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Promemoria sulla qualificazione professionale, 
ai sensi degli articoli 34 LFPr e 32 OFPr  

Le persone adulte possono ottenere un attestato federale di capacità (AFC) senza dover se-
guire la formazione professionale di base, ma sostenendo direttamente la procedura di qualifi-
cazione (PQ). Vale quanto enunciato ai seguenti punti.  

• Nessun contratto di tirocinio: alle persone che decidono di presentarsi alla PQ non è 
richiesto un contratto di tirocinio, ai sensi dell’articolo 32 OFPr. 

• Scuola e CI: la frequenza della scuola professionale e dei corsi interaziendali (CI) non 
è obbligatoria, ma consigliata. In particolare, si raccomanda la frequenza dei CI del 3° 
e 4° anno di tirocinio (specifici dell’indirizzo professionale), poiché offrono spunti pre-
ziosi in materia di infrastruttura, metodo di lavoro, standard di qualità e criteri PQ. 

Requisiti di ammissione 

• Esperienza professionale: almeno 5 anni (tempo parziale conteggiato in proporzione) 
• Conoscenze: vanno soddisfatti i requisiti posti, in ambito scolastico e professionale 
• Conoscenze linguistiche: tedesco livello B1 o francese livello B1 (Svizzera romanda) 

Il formulario di ammissione è disponibile presso l’Ufficio della formazione professionale del 
proprio Cantone di domicilio. È l’Ufficio che decide se ammettere alla PQ la persona candi-
data, tenuto conto dei certificati di lavoro e dei diplomi conseguiti e allegati alla domanda.  

Preparazione – punti da chiarire a priori 

• Quali conoscenze professionali e quali capacità mancano ancora? 
• Su quali contenuti della scuola professionale occorre prepararsi e quanto tempo ci 

vuole? 
• Quali contenuti dei CI sono da approfondire? 
• È possibile acquisire in azienda le competenze che mancano? L’infrastruttura necessa-

ria è a disposizione?  
• È possibile essere esonerati dal lavoro per frequentare la scuola o i CI? 

Possibilità per la preparazione scolastica / CI 

• Frequenza della scuola professionale 
• Studio autonomo, con mezzi didattici consigliati (info sulla scuola professionale presso 

il Centro professionale «Bau und Gewerbe» Scalpellino/a AFC - Cantone di Lucerna). 
• Verificare impegno richiesto, costi, orario e luogo dei corsi. Di più: Info CI e piano dei 

corsi (nel piano sono visualizzabili anche le settimane scolastiche in blocco). 

Iscrizione all’esame 

• Le scadenze e le tasse sono regolamentate a livello cantonale. 
• Termine di iscrizione: di regola ad agosto dell’anno che precede l’esame. 
• Inoltre, è richiesta l’iscrizione presso l’Organizzazione del mondo del lavoro (oml) com-

petente (in questo caso: AFPN, info@bildung-naturstein.ch). 
• Il termine di iscrizione presso l’oml scade il 31 dicembre (precedente la PQ). 

Consulenza e informazioni 

L’interlocutore principale è l’Ufficio della formazione professionale del Cantone di domicilio.  
Panoramica: https://www.formazioneprof.ch/it/uffici-cantonali. 
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